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CURSO DE INICIACION A LA ESPELEOLOGIA (PROGRESION VERTICAL)

Desde el Grupo Vértigo hemos

organizado un Curso de Iniciacion a la
Espeleologia homologado por la Escuela
Murciana de Espeleologia y Descenso de
Cafiones, destinado a todos aquellos que
qguerdis conocer a fondo las técnicas de
progresion este deporte para
practicarlo con seguridad: las técnicas de
de

de

vertical

rapel y de ascenso por cuerdas,

instalaciones y anclajes, de fortuna,

Autosocorro, los materiales y la prevencion de riesgos en cavidades.

El Curso de Iniciacion a la Espeleologia tendrd una duracién de 45 horas que se
van a impartir en cuatro dias, los dias 21, 22, 28 de Febrero y 1 de Marzo de 2015, con

la siguiente programacion:

Murcia. Parte de la teoria se d

progresion vertical y de fortu

Progresion Vertical en la Sima

e Domingo 1 de Marzo: Visita a

Sabado 21 de Febrero: Teoria en edificio de AMUSAL, Ronda Sur n250.

ara por plataforma on-line.

Domingo 22 de Febrero: Practicas de materiales, nudos, técnicas de

na en la Cantera de los Losares (Cieza).

Sabado 28 de Febrero: Practicas de nudos, Instalaciones y Técnicas de

de las Cabras (Fortuna)

la Sima del Pulpo (Cieza)

El curso es de caracter federativo y tiene un precio para cubrir los gastos de 95

euros para federados en las Federacio
Region de Murcia (110 euros para
documentacion, el material comin vy la
del de
verticales para quien no disponga de él.

cesion equipo individual

Se realizaran descuentos de 10
euros a quien disponga de equipo
completo de verticales en espeleologia.
También se haran descuentos a grupos
consultadlo en club@grupovertigo.es.

nes de Espeleologia y de Montaihismo de la
no federados), en los que se incluye la
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El precio no incluye la manutencién, ni el transporte del alumnado (trataremos
de agruparnos en coches para disminuir el gasto).

Los mddulos que se van a impartir en el curso son los siguientes:

MATERIAL TECNICO DE ESPELEOLOGIA

TECNICAS DE PROGRESION VERTICAL Y HORIZONTAL

NUDOS, ANCLAJES E INSTALACIONES EN ESPELEOLOGIA

TECNICAS DE FORTUNA Y AUTOSOCORRO BASICO

SEGURIDAD DEPORTIVA Y PREVENCION DE ACCIDENTES

CARTOGRAFIA Y TOPOGRAFIA

GEOLOGIA, METEOROLOGIA, BIOESPELOLOGIA Y CONSERVACION DE CAVIDADES
HISTORIA Y ORGANIZACION DE LA ESPELEOLOGIA

El Curso esta homologado por la Escuela
Murciana de Espeleologia y Descenso de Caiiones de
la Federacion de Espeleologia de la Regidon de Murcia,
y se expedira el correspondiente diploma

homologado. El curso sera impartido por Técnicos

Deportivos voluntarios de la Escuela Murciana de ESCUELA MURCIANA
Espeleologia y Descenso de Cafones. DE ESPELEOLOGIA

La fecha limite para la inscripcion en el Curso es el jueves 19 de febrero, para ese dia
debe estar enviada la ficha de inscripcidén (que os adjuntamos), la copia de la tarjeta
federativa (en su caso) y del justificante de ingreso bancario. iHAY LIMITE DE PLAZAS!
BMN: ES75 0487 0005 4420 0700 4323, Titular: Grupo Vértigo, y en el concepto el
nombre del alumno.

AR Si tenéis alguna duda o queréis mas informacion podéis
enviarnos un e-mail a club@grupovertigo.es o bien llamar por
teléfono al director del curso, Juan Quero (Técnico Deportivo

en Espeleologia y Descenso de Cafiones Nivel Il), al nimero de
teléfono 652625699.

CLUB GRUPO VERTIGO

NIF G-73612012
\ )¢ DE LA REGION DE MURCIA C/ Carril de Melgar - N2 5B - CP 30011 - Murcia Fed‘ﬁ"'é" de Montaiismo Region de Mlurcia
- Contacto: 652625699 - club@grupovertigo.es




GRUPO VERTIGO

www.grupovertigo.es
club@grupovertigo.es

SIMA DE LAS CABRAS:

CLUB GRUPO VERTIGO

NIF G-73612012
) DE LA REGION DE MURCIA C/ Carril de Melgar - N2 5B - CP 30011 - Murcia Fe"%"’é” de Montaismo Region de Mlurcia
J Contacto: 652625699 - club@grupovertigo.es

> FEDERACION DE ESPELEOLOGIA




GRUPO VERTIGO

www.grupovertigo.es
club@grupovertigo.es

SIMA DEL PULPO:
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